Краткие сведения о результатах ведения токсикологического мониторинга 
за 1 квартал 2014 года

По данным токсикологического мониторинга в Амурской области количество острых отравлений составило 16,4 на 100 000 населения (1 кв. 2013г - 30,2), из них с летальным исходом – 13 человек. В 1 квартале 2014 года отмечено снижение числа отравлений на 45,7% по сравнению с аналогичным периодом 2013 года. 

Наибольшее количество отравлений зарегистрировано среди взрослого населения – 89,6% (за 1 кв. 2013 г – 92,3%), из них с летальным исходом 13 случаев. Дети от 0 до 14 лет составляют 8,2% (5,7%), подростки (15-17 лет) – 2,2% (2,0%) от всех отравившихся.


Структура отравлений в 1 квартале 2014 года не изменилась по сравнению с периодом 2013 года (рис.1). 
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Рис.1 Структура отравлений

По возрастной структуре наибольшее количество случаев отравлений химической этиологии у лиц 40-49 лет – 28,4% от общего числа пострадавших, затем лица 26-39 лет -  27,6%, далее лица 60 лет и старше – 12,7%, пострадавшие в возрасте 50-59 лет составляют 11,2%, 9,7% отравившихся от 18-25 лет, 6,7% среди детей от 0-6 лет и 3,7% пострадавших от 7до17 лет. Самая высокая летальность отмечена у лиц 40-49 лет -38,5%.

По обстоятельству острых отравлений случайное отравление зарегистрировано у 69,4% пострадавших, 11 случаев закончились летальным исходом, преднамеренное отравление у 28,4% лиц, из них 2 случая с летальным исходом, неопределенное (другое) обстоятельство отравлений отмечено у 2,2% человек. 
При анализе социального положения пострадавших выявлено, что, в основном, это - безработные (38,1%) и работающее население – 35,1%, на долю пенсионеров приходится 14,9%. По сравнению с 1 кварталом 2013 года, доля пострадавшего работающего населения уменьшилась на 39,7%, безработного населения на 51,0% и пенсионеров на 52,4%. Доля детей, получивших отравления из группы неорганизованных коллективов, детей посещающих ДДУ, школьников, учащихся ПТУ, ВУЗов составляет 11,9%. 
Анализируя характер отравлений отмечено, что все отравления носили индивидуальный характер. 

В 1 квартале 2014 года летальность отмечалась в 84,6% случаев от токсического отравления суррогатов алкоголя и в 15,4% от прочих отравлений, которые обусловлены отравлениями разъедающими веществами (уксусной кислотой). 
Вывод: по данным токсикологического мониторинга отмечается значительное снижение на 45,7% общего числа отравлений химической этиологии, в том числе на 53,4% снижение отравлений спиртосодержащей продукцией (7,5% и 16,1% соответственно).

Введённые в 2013 году в связи с режимом чрезвычайной ситуации временные ограничения и запрет розничной продажи алкогольной продукции снизили доступность алкоголя. По данным областного наркологического диспансера в 2013 году по сравнению с 2012 годом впервые на 33 % снизилось число алкогольных психозов. По информации УВД по Амурской области в 2013 году рост правонарушений, связанных с употреблением алкоголя снизился на 3,8%. Министерство внешнеэкономических связей, туризма и предпринимательства области сообщает, что потребление алкогольной продукции в 2013 году в пересчёте на абсолютный алкоголь снизилось на 3 %. 

Таким образом можно сделать вывод, что введённый в 2013 году на большей части территории области режим ограничений и запрета на реализацию алкогольной продукции дал положительный эффект. 
Управлением Роспотребнадзора по Амурской области постоянно ведется работа, направленная на дальнейшее снижение продажи алкогольной контрафактной продукции, суррогатов алкоголя, употребление которых вызывает алкогольное химическое (токсическое) отравление, наносящее вред здоровью вплоть до смертельного исхода.
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